Sportangebot Turnverein 1862 Leutershausen e.V.

Stand: 06.12.2023

Bereich § § Wochentag | Beginn | Ende Ort Ubungsleiter
A Jugend SG X Samstag 17:00 | 19:00 |Doppelhalle [M. Schaudi
C Jugend SG X Samstag 15:30 [ 16:30 |Doppelhalle  |U.Kressel
T D Jugend SG X | x |Samstag 14:00 | 15:30 |Doppelhalle  |[M. Richel
@ E Jugend SG X [ x |Montag 18:15 | 19:30 |Doppelhalle [S. Ensner P. Hilgarth
T F1 Jugend SG X | x |Montag 17:00 | 18:15 [Doppelhalle |B. Gundermann J. Kalb
F2 Jugend SG X | x |Donnerstag| 17:00 | 18:15 |Doppelhalle |B. Eberl D. Brohm
Bambini  SG X | x |Mittwoch 17:00 | 18:00 |Stadthalle B. Hochreuther
Senioren TVL X Mittwoch 20:00 | 21:00 [Doppelhalle
Bereich g’;'fg;; § § Wochentag | Beginn | Ende Ort Ubungsleiter
Lauftraining ab 12 [x |x | Dienstag | 17:30 | 18:00 |Stadion J. Scheibenberger
. Krafttraining Samstag | 13:00 | 14:30 |Kraftraum J. Scheibenberger
3 6-9 15:00 | 16:30 L. Oberseider
CEE Schuler / Schilerinnen | ab 12 | x | X Freitag 16:30 | 18:00 [Doppelhalle [H. Drel3ler
% ab 14 18:00 | 20:00 J. Scheibenberger
@ 10 17:30 | 18:00 D.Zimmermann S. Thiele
Schiler / Schilerinnen 11 X | x |Dienstag 18:00 | 19:00 [Doppelhalle
ab 12 18:00 | 19:45 J. Scheibenberger H. Dreller
2 L X | x |Donnerstag| 18:15 | 19:30 |Doppelhalle  [A. Schuler
c Jugendtraining
2 X | x |Dienstag 15:30 | 17:30 |Doppelhalle  |A. Schuler
E
g
£ Erwachsene X | x |Dienstag 19:00 | 22:30 |Doppelhalle |E. Bock
= X | x |Samstag 19:00 | 21:00 |Doppelhalle [T. Kraft
Eltern & Kind A bis5 |x |x |Donnerstag| 14:45 | 15:45 |Doppelhalle |G. Weber
Eltern & Kind B bis5 |x |x |Donnerstag| 15:45 | 16:45 |Doppelhalle |G. Weber
Vorschulturnen 5-6 [x |x|Montag 15:45 | 16:45 |Doppelhalle |G. Weber
Zwergenturnstunde 1.-2.Kl | x | x [Mittwoch 15:30 | 16:30 |Doppelhalle |B. Rosenfeld C.Bach
Madchenturnen 3.-4.Kl x |Mittwoch 16:30 | 17:30 |Doppelhalle |B. Rosenfeld D. Kotzel
Méadchenturnen ab 5.KI X |Mittwoch 17:30 | 19:00 |Doppelhalle [D. Kétzel L. Diezinger
§ Neigungs-Gruppe X |Samstag 10:00 | 12:00 |Doppelhalle |J. Hubner
E Aerobic ab 15 |x [|x |Donnerstag| 19:30 | 20:30(Doppelhalle |A. Schuler
Tabata ab 15 [ x [x |Mittwoch 19:00 | 20:00 [Doppelhalle |S. Thiele
Gymnastik ab 18 | x |x [Montag 19:30 | 20:30 |Doppelhalle  |A. Schuler
Gymnastik Senioren ab 65 | x |x |Mittwoch 15:30 | 16:30 |Stadthalle E. Reidl
Krafttraining ab 18 | x Dienstag 19:00 | 20:00 |Kraftraum R. Sacher
Der bewegte Mann ab 40 |x Dienstag 19:45 | 20:45 |Doppelhalle |A. Arendt
Fit und aktiv ab 50 | x |x |Freitag 19:00 | 20:00 |Doppelhalle  |M. Schneider
%_:L Ballspiele ab 16 | x |x |Sonntag 18:00 | 20:00 |Doppelhalle |F. Emmert
5 Volleyball ab 16 |x [x |Freitag 20:00 | 22:00 |Doppelhalle |F. Emmert
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